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MEN
L’activitat esportiva té beneficis no només físics, sinó que també ajuda en el procés de
socialització i en adquisició de valors dels nostres alumnes, acompanyant-los en la
seva formació integral.
Així, doncs, amb les paraescolars esportives tenim com a objectiu potenciar i
desenvolupar els valors de convivència, companyonia, esforç i compromís. També vol
potenciar les destreses i habilitats tècniques i esportives dels joves "jugadors" de
l'escola des d'un vessant educatiu. Basem el nostre treball en nou eixos fonamentals
en els valors que volem transmetre: superació, rigor, consciència del propi cos,
compassiu en la victòria i la derrota, salut, respecte, equip, esforç i gestió del fracàs.
Els nostres entrenadors volen fer créixer els joves esportistes en conceptes propis de
l'esport sense oblidar l'estreta relació que suposa el marc de
l'esport fet des de l'escola.

Les nostres activitats plantegen nous reptes i aprenentatges en un àmbit innovador i
ben engrescadores pels alumnes. Són activitats que complementen la formació
integral de l'alumne amb un alt grau de qualitat en tota l’àmplia oferta que es
proposa.

Paraescolars Culturals i Musicals

Les paraescolars són aquelles activitats que es realitzen fora de l’horari
lectiu, amb caràcter voluntari, i que d'acord amb el nostre ideari tenen
com a finalitat contribuir en la formació conscient, competent,
compassiva i compromesa del nostre alumnat.
A l’escola oferim Paraescolars Esportives i Culturals.

Activitats
Paraescolars

Paraescolars Esportives



Les altes a una activitat enmig d'un
període de facturació es cobraran
al 50% de la quota fraccionada
corresponent.

NOF

Informació

L'import anual de cada activitat es
fracciona en 9 mesos (octubre-
juny) o 10 mesos (setembre-juny)
segons si són activitats externes o 
 internes del centre.

Les baixes a una activitat s'han de
comunicar a la directora de menof.
alba.derossello@fje.edu

Les baixes s'han de comunicar
abans del dia 25 de la següent
facturació.

En cas de baixa forçada per raons
mèdiques, es procedirà al retorn
de la part proporcional

General

Facturació 
de les activitats Baixes

Altes

A partir de 3r PIN és obligatori dur l’equipació d’educació física o bé qualsevol
altra roba d’esport de l’escola (la de competició) per realitzar els entrenaments. 

A 1r i 2n PIN és convenient que vagin amb l'equipació d’educació física per fer
l’activitat. 



Activitats esportives
 per cursos

MEN
P3
MOPI

LLAR/MOPI PIN

Psicomotricitat relacional.
Piscina.
Dansa.

Psicomotricitat relacional.
Piscina.
Dansa.

Psicomotricitat relacional.
Piscina.
Dansa.

Rítmica.
Judo.

Dansa.
Patinatge.
Multiesports.
Piscina.
Escoleta de futbol.
Escoleta de bàsquet.

P4
MOPI

P5
MOPI

1r
PIN

2n
PIN

3r
PIN

4t
PIN

Rítmica.
Dansa.
Judo.
Multiesports.
Escoleta de futbol.
Escoleta de bàsquet.

Piscina.

Rítmica.
Judo.
Futbol.
Bàsquet.
Volei.
Dansa.

Patinatge.

Rítmica.
Judo.
Futbol.
Bàsquet.
Volei.
Dansa.

Patinatge.

P2
LLAR

Psicomotricitat relacional
en família.



NOFNOF

NEI/ESO Batxillerat

5è
NEI

6è
NEI

1r
ESO

2n
ESO

3r
TQE

4t
TQE

1r
Batxillerat

2n
Batxillerat

Patinatge.
Futbol.
Rítmica.
Bàsquet.
Judo.
Dansa.

Patinatge.
Futbol.
Rítmica.
Bàsquet.
Judo.
Dansa.

Patinatge.
Futbol.
Rítmica.
Bàsquet.
Judo.
Dansa.

Volei.

Patinatge.
Futbol.
Rítmica.
Bàsquet.
Judo.
Dansa.

Volei.

Patinatge.
Futbol.
Rítmica.
Bàsquet.
Judo.
Dansa.

Volei.

Patinatge.
Futbol.
Rítmica.
Bàsquet.
Judo.
Dansa.

Volei.

Futbol.
Bàsquet.
Volei.

Futbol.
Bàsquet.
Volei.

Adults

FAMÍLIES

Futbol.
Bàsquet.
Volei.

Volei.

Volei.



MEN

Activitats
culturals i musicals
 per cursos

P3
MOPI

LLAR/MOPI PIN

Anglès.
Espai Emij.

Anglès.
Teatre.
Escacs.
Espai Emij.

P4
MOPI

P5
MOPI

1r
PIN

2n
PIN

3r
PIN

4t

Anglès.
Teatre.
Escacs.
Espai Emij.

Anglès.
Teatre.
Escacs.
Robòtica.
Espai Emij.

Anglès.
Teatre.
Escacs.
Robòtica.
Espai Emij.PIN

P2
LLAR

Espai Emij.

Anglès.
Espai Emij.

Anglès.
Espai Emij.



NEI/ESO Batxillerat

NOF

5è
NEI

6è
NEI

1r
ESO

2n
ESO

3r
TQE

4t
TQE

1r
Batxillerat

2n
Batxillerat

Anglès.
Robòtica.
Escacs..
Teatre.
Espai Emij.

Anglès.
Robòtica.
Teatre.
Espai Emij.

Anglès.
Robòtica.
Teatre.
Espai Emij

Anglès.
Robòtica.
Teatre.
Espai Emij.

Anglès.
Robòtica.
Teatre.
Espai Emij.

Espai Emij.

Espai Emij.

Adults

FAMÍLIES

Teatre.
Espai Emij.

Anglès.
Robòtica.
Escacs.
Teatre.
Espai Emij.



Paraescolars
Esportives



PLACES: 20

Alumnes de
MOPI 3
Dimecres
16:30h a 18:30h

53€ 
PLACES: 20

Dilluns
16:30h a 18:30h

53€ 
PLACES: 20

Dilluns
16:30h a 18:30h

53€
PLACES: 20

Alumnes de 
1r PIN i 2n PIN
Divendres
16:30h a 18:30h

53€ 

Alumnes de
MOPI 4

Alumnes de
MOPI 5

Aprendre a sentir-se segur a l'aigua, adquirir destresa d'un esport molt complet i apropiat per al
desenvolupament psicofísic. A més, ajuda al desenvolupament de la independència i autoconfiança del
nen/a. En cas de tenir més demananda que places, la inscripció final es farà per sorteig.

Alumnes des de
 MOPI 3 a 2n PIN

NATACIÓ
.



PSICOMOTRICITAT
RELACIONAL Alumnes des de

P2 LLAR a 2n PIN

El taller de Psicomotricitat relacional és un espai de joc, moviments i experiències conjuntes que oferim als
nens i nenes dins de la sala de psicomotricitat. Crearem un espai segur per a cada infant, depenent de les
diferents mobilitats que tinguin. Podran experimentar amb el cos, amb els materials adequats i amb el
vincle amb l'adult. Estaran acompanyats d’un/a especialista psicomotriu que guiarà i ajudarà a reforçar les
activitats i propostes.
CentricBcn (www.centricbcn.es) ens ajudarà en aquest nou espai de Psicomotricitat relacional. 

Alumnes de
MOPI 3
Dimarts      
 17h a 18:15h

40€
PLACES: 15

Dijous
17h a 18:15h

40€
PLACES: 15

Alumnes de
MOPI 4

Dijous
17h a 18:15h

40€
PLACES: 15

Alumnes de
MOPI 5

Alumnes de
P2 LLAR
Dilluns
17:15h a 18:15h

40€
PLACES: 15

https://www.google.com/url?q=http://www.centricbcn.es&sa=D&source=hangouts&ust=1624369220704000&usg=AFQjCNE6qKGYDoKoq5Z3QsLKAasj-DUwgg


DANSA Alumnes des de
 MOPI 3 a ESO

Aprendre a gaudir de l’expressió del propi cos a través de la Dansa. Aquesta pretén millorar el treball en
equip, la flexibilitat, la coordinació l’equilibri, l’expressió corporal... de la mà de Dansa Niubó.

Alumnes de 
1r PIN i 2n PIN
Dimecres
17h a 18h

45€

Alumnes de 
3r PIN i 4t PIN
Dilluns
14h a 15h

45€

Alumnes de 
5è NEI i 6è NEI
Dimarts
14h a 15h

45€

Alumnes de 
ESO
Migdia

45€

Alumnes de
MOPI 3
Dijous
17h a 18h

45€

Dimarts o Dijous
17h a 18h

45€

Alumnes de
MOPI 4 i MOPI 5



Alumnes de 
1r PIN i 2n PIN
Dilluns
17h a 18:15h

40€

Dimecres
17h a 18:15h

40€

Alumnes de
3r PIN a 1r ESO

RÍTMICA Alumnes des de
 1r PIN a ESO

La gimnàstica rítmica i la gimnàstica estètica permeten a les nenes i noies desenvolupar les seves
capacitats físiques i psicomotrius tot gaudint de l'esport i l'activitat física. A més a més, amb aquests
esports reforçaran els valors associats a la companyonia i al treball en equip.



PATINATGE
Busquem treballar el desenvolupament motriu i la coordinació amb suport musical. A la vegada que
pretén posar especial èmfasi en fomentar els valors educatius intrínsecs en l’esport. L’objectiu principal és
aconseguir un domini del patí i de la tècnica, tot oferint als alumnes un entorn d’aprenentatge d’habilitats
motrius sobre rodes i en un medi molt diferenciat.

Alumnes des de
 1r PIN a ESO

Alumnes de 
1r PIN a 3r PIN
Divendres
17h a 18:15h

40€
PLACES: 20

Dilluns
17h a 18:15h

40€

Alumnes de
4t PIN a ESO

PLACES: 20



Alumnes de 
1r PIN I 2n PIN

PLACES: 20

Alumnes des de
 1r PIN i 2n PIN

MULTI
ESPORTS

Dilluns i /o Dimecres
17h a 18:15h
40€ (1 dia)
65€ (2 dies)

L’objectiu és treballar les destreses motrius i la iniciació a la pràctica dels gests comuns i distintius de
diferents esports d'equip (futbol, bàsquet, volei, handbol, rugbi, etc), incidint sobre els valors positius
que acompanyen a aquests.



Alumnes de
1r PIN a 2n PIN

PLACES: 20

Alumnes de 
1r PIN 
Divendres
17h a 18:15h
40€

Alumnes de 
2n PIN
Dilluns i/o Dimecres
17h a 18:15h

65€ (2 dies)
PLACES: 20

ESCOLETA DE 
FUTBOL 

Proposem aquesta nova activitat amb l’objectiu que els nens i nenes de 1r i 2n segueixin treballant les
destreses motrius proposades a multiesports fent-ho més específicament de futbol i de bàsquet a
través del joc.

40€ (1 dia) 



Alumnes de
1r PIN a 2n PIN

ESCOLETA DE 
BÀSQUET

Proposem aquesta nova activitat amb l’objectiu que els nens i nenes de 1r i 2n segueixin treballant
les destreses motrius proposades a multiesports fent-ho més específicament de futbol i de bàsquet
a través del joc.

Alumnes de 
1r PIN 
Divendres
17h a 18:15h

40€
PLACES: 20

Alumnes de 
2n PIN 
Dimecres i/o Divendres
17h a 18:15h

65€ (2 dies)
PLACES: 20

40€ (1 dia)



Alumnes de
1r PIN a ESO

JUDO
Els objectius generals que es treballen són: 
Inculcar els valors educatius dels esports individuals, aprendre el treball en equip, descobrir l'esport,
progressar en l'assoliment de diferents nivells de cinturó i iniciar-se en la competició interna durant les
classes.

Alumnes des de
5è NEI a ESO
Dimarts i Dijous
18:15h a 19:15h

Alumnes des de
1r PIN a 4t PIN
Dimarts i Dijous
17h a 18:15h

PLACES: 20
65€ (2 dies) 
40€ (1 dia) 

PLACES: 20
65€ (2 dies) 
40€ (1 dia) 



Alumnes des de
 3r PIN a ADULTS

VOLEI
L’objectiu és treballar les destreses motrius i la iniciació a la pràctica dels gests comuns i distintius de
diferents esports d'equip (futbol, bàsquet, volei, handbol, rugbi, etc), incidint sobre els valors positius
que acompanyen a aquests.

Alumnes de 
3r i 4t PIN
Dimarts i Dijous
17h a 18:15h

65€ 

Alumnes de 
5è NEI a 1r ESO
Dimarts i Dijous
18:15h a 19:15h

65€ 
PLACES: 20 PLACES: 20

Dimarts i Dijous
21:15h a 22:15h

65€ 

Exalumnes

PLACES: 20

Dimarts i Dijous
19:15h a 20:15h

65€ 

Alumnes de 
BATX

PLACES: 20

A conevnir

65€ 

Mares / pares

PLACES: 20

Dimarts i Dijous
19:15h a 20:15h

65€ 

Alumnes de 
2n ESO a 4t TQE

PLACES: 20



Alumnes des de
 1r PIN a 2n PIN

L’objectiu és potenciar i desenvolupar els valors de convivència, companyonia, esforç i compromís.
També vol potenciar les habilitats tècniques i esportives de les joves jugadores de l'escola des d'una
vessant educativa.

Alumnes de
3r PIN a ADULTS

BÀSQUET
Alumnes de
3r PIN
Dimarts i Dijous
17h a 18:15h

65€ 
PLACES: 20

Alumnes de
4t i 5è NEI
Dilluns i Dimecres
17h a 18:15h

65€ 
PLACES: 20

Alumnes de
4t TQE
Dilluns i Dimecres
19:15h a 20:15h
65€ 
PLACES: 20

Alumnes de
6è NEI
Dilluns i Dimecres
18:15h a 19:15h

65€ 
PLACES: 20

Alumnes de
1r ESO i 3r TQE
Dimarts i Dijous
18:15h a 19:15h

PLACES: 20
65€ 

Alumnes de
2n ESO
Dilluns i Dimecres
18:15h a 19:15h

65€ 
PLACES: 20

Dilluns
19:15h a 21h

PLACES: 20

Mares / pares

65€ 

Dilluns i Dimecres
20:15h a 21:15h

Alumnes de
BATX

65€ 
PLACES: 20

Ex-alumnes

Dilluns i Dimecres
21:15h a 22:15h

65€ 
PLACES: 20



Té com a objectiu potenciar i desenvolupar els valors de convivència, companyonia, esforç i
compromís. També vol potenciar les habilitats tècniques i esportives dels joves "jugadors" de l'escola
des d'un vessant educatiu.

FUTBOL Alumnes des de
 3r PIN a ADULTS

Alumnes de
3r i 4t TQE
Dilluns i Dimecres
19:15h a 20:15h
65€ 
PLACES: 20

Alumnes de
6è NEI
Dilluns i Dimecres
18:15h a 19:15h

65€ 
PLACES: 20

Alumnes de
3r i 4t PIN 
Dimarts i Dijous
17h a 18:15h

65€ 
PLACES: 20

Alumnes de
1r i 2n ESO
Dimarts i Dijous
18:15h a 19:15h
65€ 
PLACES: 20

Alumnes de
5è NEI
Dilluns i Dimecres
17h a 18:15h

65€ 
PLACES: 20

Alumnes de
Batx
Dimarts i Dijous
19:15h a 20:15h
65€ 
PLACES: 20

Ex-alumnes

Dilluns i Dimecres
20:15h a 21:15h
65€ 
PLACES: 20

Mares i pares

A convenir

65€ 
PLACES: 20



Paraescolars
Culturals i Musicals



ROBÒTICA
Play code apropa al llenguatge de la programació de la mà d’activitats innovadores i dinàmiques:
disseny i creació de robots, impressió 3D... programaran els seus propis videojocs i construiran
drons que podran pilotar.
A través del llenguatge de la programació els nens desenvolupen les seves habilitats lògica matemàtica
milloren la seva capacitat de raonament i de concentració a més d’aprendre a programar.

Dijous
13:45h a 14:45h

Alumnes de
5è NEI i 6è NEI
Dijous
13:45h a 14:45h

49€

Alumnes de
3r PIN a 4t PIN

49€

Alumnes des de
 3r PIN a TQE

PLACES: 20 PLACES: 20

Alumnes de
ESO
Dimecres
15h a 16h

49€
PLACES: 20



Alumnes de
1r PIN a ESO

Alumnes de
1r PIN i 2n PIN
Dilluns
17 a 18h

43€

Alumnes de
3r i 4t PIN
Dilluns
17h a 18h

43€

Alumnes de
ESO
Dimecres
15h a 17h

Alumnes de
5è i 6è NEI
Dimecres
17h a 18h

43€

TEATRE
El teatre és una activitat artística on desenvolupar capacitats creatives, d'expressió corporal i oral, de
memòria i improvisació. Una oportunitat on jugar, riure, créixer i aprendre a relacionar-se amb els
altres, vencent la timidesa gràcies a la màgia del teatre. Al taller de teatre, els nens i nenes de primària,
inventaran històries a través de les quals treballaran la confiança, la imaginació i el reconeixement de
les emocions. En un espai de diversió de la mà dels professionals de Shakespeare & Friends!

TEATRE PRIMÀRIA

El teatre per a joves busca que els adolescents explorin el vessant creatiu que tots tenim, treballant el
text, veu i gest a través de la posada en escena. A l'activitat, tots els joves, podran trobar un lloc per
desenvolupar-se; un escenari per créixer, experimentar, divertir-se i aprendre, coordinats per un equip
íntegrament constituït per professionals del món de les arts escèniques. Al taller de teatre per a joves,
farem servir els recursos que ens ofereixen les tècniques d'improvisació i creació col·lectiva per tal
d'adquirir nous coneixements, comunicar, pensar, potenciar relacions i vivències.

TEATRE PER A JOVES

PLACES: 20 PLACES: 20 PLACES: 20



Alumnes de
3r PIN a 6è NEI
Dimarts
13:30h a 14:45h

40€

Alumnes de
1r PIN i 2n PIN
Dimecres
13:30h a 14:45h

40€

Alumnes des de
 3r PIN a BAT

ESCACS
El joc dels escacs desenvolupa la memòria, la concentració, el pensament lògic, la creativitat,
l’autocrítica, etc. Imparteixen el curs professors especialitzats amb titulació homologada.

PLACES: 20 PLACES: 20



Alumnes de
MOPI 3 a TQE

Alumnes de
1r PIN i 2n PIN
Dimarts i Dijous
13:45h a 14:45h

74€

Alumnes de
MOPI 3
Dijous
17h a 18h

42€

74€

Alumnes de
5è NEI i 6è NEI
Dilluns i Dimecres
13:45h a 14:45h

Alumnes de
MOPI 4 i MOPI 5
Dimecres
17h a 18h

42€

76€

Alumnes de
ESO
Dimecres
15h a 17h

Alumnes de
3r PIN i 4t PIN
Dilluns i Dimecres
13:45h a 14:45h
74€

ANGLÈS
Els objectius fonamentals del projecte d’ACTIVA són desenvolupar, millorar i perfeccionar les
competències comunicatives en anglès per tal de millorar les necessitats reals de comunicació dels
alumnes.



El projecte de l’EMIJ està dissenyat per garantir una educació musical de qualitat que fomenti el
coneixement, gaudi i estima per la música. Tot partint que la música en grup és un eix vertebrador
de l’aprenentatge, promovem la participació en diferents agrupacions instrumentals i vocals per
complementar un aprenentatge instrumental individual sòlid.

Música en família (Llar P2)
Activitat pensada per als nadons caminants de la Llar acompanyats d'un familiar adult. S'hi treballa
el vincle afectiu entre ells, així com l'estimulació psicomotriu i sensorial del nadó, sempre a través
d'activitats musicals (cançons, moviment, petites danses, jocs…) en un ambient recollit i agradable
que afavoreix la interacció amb altres infants i adults.

PRIMER CONTACTE AMB LA MÚSICA

Famílies de P2

Dimecres
17:15h a 18h
38 €

ESCOLA 
DE MÚSICA Alumnes des de

P2 LLAR a ADULTS

emi j
-ESCOLA DE MÚSICA INFANT JESÚS-

Col·laboració i direcció de 



(3r PIN)
És una etapa fonamental en la formació musical de l'alumnat. S'aprofundeix en el treball de
l'instrument i progressivament es van adquirint les habilitats necessàries per poder formar
part, a partir de 4t PIN, de conjunts instrumental i combos. Amb aquestes activitats es pretén
incidir de manera especial en els valors vinculats al treball col·lectiu.

APROFUNDIMENT

APROFUNDIMENT 1
Llenguatge musical 
Dimecres: 17 a 18h. 
Coral 60'  
Dimarts: 14 a 15h.
Instrument 30' individual 
(horari a convenir)

123 €

Alumnes de 3r PIN

(1r PIN i 2n PIN)
En aquesta etapa s’inicia el llenguatge musical pròpiament. Es treballa l’oïda, l’entonació, el
ritme i s’introdueix la grafia musical. A Bàsic 1, a més de la sessió setmanal de llenguatge, té
lloc la Roda instrumental, on els alumnes, en grups de 2 o 3, coneixeran i provaran al llarg del
curs, tots els instruments ofertats a l’escola de música. A Bàsic 2, s’inicia el treball setmanal
amb l’instrument en sessions individuals. Es continua amb el treball iniciat de llenguatge
musical.

APRENENTATGE BÀSIC

Alumnes de 1r PIN
BASIC 1

Llenguatge musical 
Dijous: 17 a 18h. 
Coral 60'  
Dilluns: 14 a 15h.
Roda d'instruments 30' 
Divendres: : 14:30 a 15h.

93 €

BASIC 2
Alumnes de 2n PIN

BASIC 2
Llenguatge musical 
Dijous: 17 a 18h. 
Coral 60'  
Dilluns: 14 a 15h.
instrument 30' individual
(horari a convenir)

123 €

Iniciacions
(MOPI 3 , MOPI 4 i MOPI 5)
Jocs musicals, Iniciació 1 i Iniciació 2
Durant una hora a la setmana els infants desperten la sensibilitat musical de manera sensorial
i vivencial fent especial èmfasi en l’expressió, el moviment i l’experimentació auditiva. A través
d’un aprenentatge significatiu i mitjançant activitats que estan dissenyades específicament per
l’edat dels infants, podran reconèixer i discriminar els paràmetres musicals bàsics. 

Alumnes de
MOPI 4

Dimarts 
14h a 15h

45 €

Alumnes de
MOPI 5
Dimecres
14h a 15h

Alumnes de
MOPI 3
Dilluns
17h a 18h

45 €45 €



Alumnes de
5è NEI i 6è NEI
GRUPS DE GUITARRA 

(acords i cançons)

25 €
Nivell 1 i 2

COMBO

INSTRUMENT 30'

INSTRUMEN T 45'

42 €

85 €
119 €

CORAL INFANTIL 60'
Dilluns: 14 a 15h 

Alumnes de
de 1r i 2n PIN 

15 €

Divendres: : 14 a 15h 

Alumnes de
de 5è NEI a 4t TQE

15€
Dimarts: 14 a 15h 

Alumnes de
de 3r i 4t PIN

15 €

COR INFANT JESÚS

Dijous: 20h

15 €

Adults

Llenguatge 
programa lliure 45'
30' instrument

126 €

a convenir

Llenguatge 
programa lliure 45'
45' instrument

156 €

a convenir

85 €
INSTRUMENT 30'

119 €
INSTRUMENT 45'

*Inici i fi de curs: Del 18 de setembre de 2023 al 7 de juny de 2024

Violí.
Viola.
Violoncel.
Guitarra clàssica.

Flauta.
Clarinet.
Saxo.
Cant modern.

INSTRUMENTS

Guitarra elèctrica.
Baix elèctric.
Bateria.
Piano.

Alumnes de
4t PIN a BAT
Llenguatge programa lliure 60'
30' instrument

126 €

a convenir

Llenguatge programa lliure 60'
45' instrument

158 €

a convenir

(a partir de 4t PIN)
Amb la voluntat d’oferir un programa amb una aproximació flexible a l'aprenentatge musical,
aquesta modalitat permet fer un itinerari fet a mida, gràcies al qual l’alumnat pot personalitzar el
pla d'estudis combinant les diferents matèries segons les seves preferències individuals i
objectius.

PROGRAMA LLIURE

CORAL INFANTIL 60' CORAL FUSIÓ 60'





Carrer avenir, 19
08006 Barcelona
Tel. 93 362 20 58
Direcció MENOF: alba.derossello@fje.edu
www.santgervasi.fje.edu


