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Què és el MENOF?    

Servei  d’acollida  
Oferim un espai lúdic i educatiu a les famílies 
que el requereixin, on els infants poden 
romandre fora de l’horari escolar. Disposem 
de dues franges horàries:

  �Acollida matinal de 8 a 9 h.
  �Acollida de tardes de 17 a 18.30 h 

Espai Migdia   
L’escola ofereix un servei d’Espai Migdia dins la franja horària de 
13 a 15h.  Durant aquest temps, l’alumnat està acompanyat per un 
equip d’educadors de migdia que treballa conjuntament amb la 
resta de la comunitat educativa de l’escola: 

  �Formació: al llarg del curs realitzem formacions en prevenció i 
resolució de conflictes, pràctiques restauratives, entorn segur i 
protecció de dades. 

  �Contacte diari amb els tutors i tutores de cada curs per fer un 
feedback de tot allò que succeeix durant el dia a dia. 

  �Coordinació amb l’equip del Departament d’orientació 
psicopedagògica de l’escola per acompanyar a l’equip en la seva 
tasca diària. 

  �Acompanyats per la direcció i coordinació de l’Espai migdia. 

A l’escola disposem d’un menjador amb cuina pròpia. Garantim 
una alimentació sana i equilibrada i mostrem sensibilitat amb els 
menús especials. Treballem els hàbits i les conductes saludables i 
complementem l’activitat amb una sèrie d’activitats durant 
aquesta estona de lleure.
A més a més, l’escola participa dins el projecte de Menjadors més 
sans i sostenibles de l’Agència de Salut Pública de Barcelona. 
Activitats que oferim:

  �Activitats d’evangelització.
  �Activitats musicals: Escola de Música (iniciació musical, classes 

d’instrument) i cant coral.
  �Activitats lúdiques.

MENOF
El Model d’Educació no Formal (MENOF), dins del marc del MPJE (Model Pedagògic de Jesuïtes 

Educació), és un procés educatiu que es realitza en l’horari no lectiu que estimula, ajuda i acompanya 
l’alumnat en la construcció del seu projecte vital. Es basa en el “gaudir fent” i proposa experiències 

integrades en el procés educatiu, amb la finalitat d’aconseguir la transformació personal i social en una 
comunitat oberta a l’entorn. Tots els agents de la comunitat educativa estan involucrats en el MENOF: 

professors, tutors, Departament d’Orientació Psicopedagògic, voluntaris, educadors de migdia,  
educadors de Paraescolars...

Activitats  
Estiu

AcollidaEspai migdia Paraescolars



Les paraescolars són aquelles activitats que es realitzen fora de l’horari lectiu, amb caràcter voluntari, i 
que d’acord al nostre ideari tenen com a finalitat contribuir en la formació conscient, competent, 

compassiva i compromesa del nostre alumnat. A l’escola oferim Paraescolars Esportives i Culturals

Esportives
L’activitat esportiva té beneficis no només físics, sinó que també ajuda en el procés de socialització i en l’adquisició de valors dels 
nostres alumnat, acompanyant-los en la seva formació integral. Així, doncs, amb les Paraescolars esportives tenim com  a objectiu 

potenciar i desenvolupar els valors de convivència, companyonia, esforç i compromís. També vol potenciar les destreses i 
habilitats tècniques i esportives dels joves «jugadors» de l’escola des d’un vessant educatiu. Basem el nostre treball en nou eixos 
fonamentals en els valors que volem transmetre: superació, rigor, consciència del propi cos, compassiu en la victòria i la derrota, 

salut, respecte, equip, esforç i gestió del fracàs. Els nostres entrenadors volen fer créixer els joves esportistes en conceptes propis 
de l’esport  sense oblidar l’estreta relació que suposa el marc de l’esport fet des de l’escola.

Paraescolars

  Natació  
Aprendre a sentir-se segur a l’aigua, 
adquirir destresa d’un esport  
molt complet i apropiat per al 
desenvolupament psicofísic. A més, ajuda 
al desenvolupament de la independència 
i autoconfiança del nen/a.

� Jocs en anglès  
Activitat on volem que els nens i nenes 
integrin la llengua anglesa mentre aprenen 
destreses motrius a través del joc.

�  �Psicomotricitat  
Relacional

L’objectiu és que els nens  i nenes de P-4 i 
P-5 frueixin  a la vegada que aprenen 
destreses motrius a través del joc. Amb 
jocs els nens i nens gaudiran d’un espai 
que els ajudarà a trobar camins de relació 
amb els altres companys.

  Dansa  
L’objectiu és que les nenes i noies 
aprenguin les destreses motrius bàsiques 
de la Dansa tot gaudint de l’esport i 
l’activitat física. 

 Patinatge 
L’objectiu principal és aconseguir un 
domini del patí i de la tècnica, tot oferint 
als alumnes un entorn d’aprenentatge 
d’habilitats motrius sobre rodes i en un 
medi molt diferenciat.

 Gimnàstica Rítmica 
La gimnàstica rítmica i la gimnàstica estètica 
permeten a les nenes i noies desenvolupar les 
seves capacitats físiques i psicomotrius tot gaudint 
de l’esport i l’activitat física. A més a més, amb 
aquests esports reforçaran els valors associats a la 
companyonia i al treball en equip

�  Judo  
Els objectius generals que es treballen són:  
Inculcar els valors educatius dels esports individuals, 
aprendre el treball en equip, descobrir l’esport, 
progressar en l’assoliment de diferents nivells de 
cinturó i iniciar-se en la competició interna durant 
les classes.

�  Multiesports  
L’objectiu és treballar les destreses motrius i la 
iniciació a la pràctica dels gests comuns i distintius 
de diferents esports d’equip (futbol, bàsquet, volei, 
handbol, rugbi, etc), incidint sobre els valors positius 
que acompanyen als mateixos.

�  Juguem en equip  
Amb l’objectiu d’iniciar-se en el coneixement 
tècnic-tàctic dels esports d’equip més importants. 
Busquem que els alumnes Assoleixin el màxim 
nombre possible d’habilitats cognitives i motrius 
per gaudir de l’esport en equip. 

 Escoleta de bàsquet i futbol 
Proposem aquesta nova activitat amb l’objectiu que 
els nens i nenes de 1r i 2n segueixin treballant les  
destreses motrius proposades a multiesports  
fent-ho més específicament de futbol i de bàsquet 
a través del joc. 

Bàsquet 
La pràctica d’aquest esport seguint 
una proposta pedagògica 
paral·lela amb la línia acadèmica 
marcada per l’escola. Basem el 
nostre treball en cinc eixos 
fonamentals en els valors que 
volem transmetre: esforç, esperit 
de separació, compromís, 
companyonia i autocrítica.

 �Futbol 
Té com a objectiu potenciar i 
desenvolupar els valors de 
convivència, companyonia, esforç 
i compromís. També vol potenciar 
les habilitats tècniques i esportives 
dels joves “jugadors” de l’escola 
des d’un vessant educatiu. 

�   Volei   
L’objectiu és potenciar i 
desenvolupar els valors de 
convivència, companyonia, esforç 
i compromís. També vol potenciar 
les habilitats tècniques i esportives 
de les joves jugadores de l’escola 
des d’un vessant educativa.
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Culturals
Paraescolars

 Escacs  
El joc dels escacs desenvolupa 
la memòria, la concentració, el 
pensament lògic, la creativitat, 
l’autocrítica, etc. Imparteixen el 
curs professors especialitzats 
amb titulació homologada.

�

  Robòtica  
Apropa al llenguatge de la programació de la 
mà d’activitats innovadores i dinàmiques: 
disseny i creació de robots, impressió 3D... 
programaran els seus propis videojocs i 
construiran drons que podran pilotar. A través 
del llenguatge de la programació els nens 
desenvolupen les seves habilitats lògica 
matemàtica milloren la seva capacitat de 
raonament i de concentració a més 
d’aprendre a programar.

Anglès  
Tenir un bon nivell d’anglès i poder expressar-se 
amb seguretat no només representa un avantatge 
en el desenvolupament dels vostres fills, sinó que 
els permetrà aprofitar millor les oportunitats 
educatives i professionals que se’ls presentin. Quan 
animem els estudiants perquè s’involucrin en les 
activitats, explorin l’anglès, es comuniquin i 
interactuïn en aquesta llengua, els ajudem a millorar 
les seves competències a l’hora de parlar, escoltar, 
llegir i escriure de manera natural i amena.

Activitats Estiu   
 � Des de l’escola seguim vetllant pel creixement dels nostres alumnes  

també a l’estiu amb una oferta d’activitats de lleure: 

  

Estiu i anglès  
Jesuïtes Educació 
Alumnes de 2n a 6è d’EP,  
ESO, BATX i FP

_ �De 2n a 6è d’EP 
Campament d’Estiu  

_ ��De 6è d’EP a 2n d’ESO 
Estada a Irlanda 

_ ��De 3r a 4t d’ESO, BATX i FP 
Estades a Irlanda,  
Anglaterra i Canadà

 

Casals d’estiu
_ Casal d’estiu lúdic 
_ ��Casal d’estiu esportiu

  
Campus esportius  
Jesuïtes Educació 
Alumnes de 2n d’EP a 4t ESO

_ �Futbol i Futbol sala  
(Amposta Parc)

_ �Patinantge artístic i en línea 
(Amposta Parc)

_ Bàsquet (Tortosa)

_ Voleibol (Tortosa)

_ Gimnàstica rítmica (Tortosa)

 
Campus Natura 
Jesuïtes Educació 
Alumnes de 3r d’EP a 4t ESO


