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INFORMACIO | PREU

El curs capacita I'alumne per organitzar,
dinamitzar i avaluar activitats educatives en
aquest ambit, amb especial atencio a
'educacio en valors i la seguretat.

Esta regulat per la Direccio General de
Joventut segons l'ordre BSF/192/2015.

Del 13 de desembre al 12 de gener
(Consulta horari segons modul i dia)

Carrer de les Carolines, 10, 08012
Barcelona

Extern 2/5€

Alumnat i exalumnat FJE 240¢€

Treballador/a FJE Bonificat
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CALENDARI | MODULS

Divendres, 13 de desembre de 2024
15:30 - 20:30: Contingut Especific JE - 1

Dissabte, 14 de desembre de 2024
9:00 - 14:00: Participacio en el lleure

Diumenge, 15 de desembre de 2024
9:00 - 14:00: Objectius i Mitjans educatius

Divendres, 20 de desembre de 2024
15:30 - 20:30: El Quotidia i I'Activitat

Dissabte, 21 de desembre de 2024
9:00 - 14:00: L'Activitat i el Grup

Diumenge, 22 de desembre de 2024
9:00 - 14:00: La Figura del Monitor/a

Dilluns, 23 de desembre de 2024
9:00 - 14:00: Realitzacio
15:00 - 20:00: Avaluacio/Memoria

Dimarts, 24 de desembre de 2024
9:00 - 14:00: Psico. Evolutiva

Divendres, 27 de desembre de 2024
9:00 - 14:00: Adolescencia i observacio
15:00 - 20:00: Educacio Inclusiva 1:
Diversitat Funcional

Dilluns, 30 de desembre de 2024
9:00 - 14:00: Dinamiques de grup
15:30 - 20:30: Psicopedagogia de
I'expressio

Dimarts, 31 de desembre de 2024
9:00 - 14:00: Medi ambient i
excursionisme

Dijous, 2 de gener de 2025
9:00 - 14:00: Sortida Descoberta
15:00 - 20:00: Primers auxilis

Divendres, 3 de gener de 2025
9:00 - 14:00: Prevencio d'accidents

15:30 - 20:30: Animacio en danses i
cangons

Divendres, 10 de gener de 2025
15:30 - 20:30: Jocs

Dissabte, 11 de gener de 2025
9:00 - 14:00: Plastica i creativitat

Diumenge, 12 de gener de 2025

9:00 - 14:00: Contingut Especific JE - 2
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CONTINGUTS DEL CURS

CONTINGUT ESPECIFIC DE JESUITES EDUCACIO PER AL CURS DE MONITORS DE LLEURE

1.- Contextualitzacio d’Escoles, FJE, Provincia Jesuitica

2.- Irrenunciables de I'espiritualitat ignasiana

3.- Acompanyament: estil en que volem acompanyar en les nostres experiencies, tant a infants
| joves com els responsables cap als monitors.

4 .- Inicis i finals de dia: com iniciem i fem els tancaments dels dies en casals, coldonies i
campaments.

5.- Com preparem una celebracid de la Paraula/pregaria Eucaristica: cada vegada hi ha
menys jesuites i en les nostres activitats hem de ser capacos d’anar formant joves adults
capacos de conduir una celebracid de la Paraula per tal d’agrair tot alld que ha passat en
casals, campaments o colonies.

6.- On podem fer practiques? Aqui seria el moment de poder explicar quins centres tenim,
quina tipologia d’activitats tenim a la xarxa,... aixd pensant en obrir els cursos de formacio de
FJE a gent externa a I'entorn de les nostres escoles.

7.- Experiéncies formatives i de creixement personal que pots participar.

MF1866: Activitats d’educacié en el lleure infantil i juvenil (60h.)

1. Aplicacio dels fonaments de I'educacio en el lleure infantil i juvenil.
- Usos i funcions del temps de lleure en la societat actual.
- Aplicacio del marc legislatiu corresponent a les activitats de temps de lleure infantil i joventut.

2. Aplicacio de processos educatius i socialitzadors en la infancia i la joventut.

- ldentificacio i caracteritzacio dels diferents contextos educatius (educacio formal, no- formal,
informal, integral: objectius, metodes, contextos, etc.)

- Identificacio i caracteritzacio dels diferents agents educatius i socialitzadors: familia, grup
d'iguals (grups informalls), escola, barri, mitjans de comunicacio, organitzacions/associacions
(grups formalls), altres.

- Aplicacio del procés de socialitzacio en la infancia, adolescéncia i joventut.

- Impartir una educacio en valors i rol de I'educador.

- Valoracid i metodes de participacio en el lleure educatiu.

3. Elaboracio de projectes en les activitats d'intervencio en el temps de lleure infantil i juvenil.
- Aplicacid dels marcs de referencia dels projectes educatius en el temps de lleure.

- Elaboracid de projectes educatius en el temps de lleure infantil i juvenil.

- Analisi del perfil, funcions | dmbits d'actuacioé del monitor/a de temps de lleure.

- Métodes badsics de treball en equip: equip de monitors.
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CONTINGUTS DEL CURS

4. Elaboracio de la proposta d'activitats de lleure infantil i juvenil.
- Procediments per a la definicio de la proposta d'activitats dins el projecte educatiu de lleure.
- Descripcio, temporitzacio i ritme de les activitats de temps de lleure infantil i juvenil.

5. Métodes d'avaluacio d'activitats de temps de lleure.

- Procediment per a la identificacioé dels aspectes o dmbits de I'avaluacio

d'activitats: objectius, activitats, installacions, materials i recursos, ambient grupal, us d'espais
| temps, actuacio dels monitors, etc.

- Metodologia i fases de I'avaluacid: definicio d'indicadors | agents que participen en
I'avaluacio.

6. Estrategies i métodes d'educacio per a la salut.

- Conceptes badsics d'educacio per a la salut. Aplicacié d'hdbits de vida saludables (HVS).
- Analisi de responsabilitats del monitor en I'educacio per a la salut.

- Planificacio de recursos i metodes de prevencio de conductes de risc.

- Métodes per a la promocid i foment dels hdabits de vida saludables (HVS).

MF1867: Processos grupals i educatius en el lleure infantil i juvenil (30h.)

1. Aplicacid del desenvolupament psicosocial infantil i juvenil a les propostes d'activitats de
temps de lleure.

- Valoraciod de les fases de desenvolupament personal: etapes en el desenvolupament infantil |
juvenil, desenvolupament integral en infancia, adolescencia i joventut.

- ldentificacid de les diferents arees en el desenvolupament infantil, adolescent i juvenil.

- Tecniques de valoracid de les implicacions educatives segons els nivells de desenvolupament i
maduracio.

- Procediments de valoracid i intervencio educativa davant diferéncies entre els estadis
maduratius i la realitat dels participants en les activitats.

- Sistemdtica per a l'analisi i gestid de fonts d'informaciod sobre desenvolupament psicosocial i
sociologia juvenil. Andlisi de les manifestacions culturals infantils i juvenils.

2. Tecniques d'intervencio educativa en funcio de la diversitat individual i grupal.

- Estrategies per a la integracid social a les activitats de temps de lleure

infantil i juvenil. Andlisi de causes que dificulten la integracid social.

- Tecniques i recursos badsics de prevencio | deteccid de conductes asocials, racistes i/o
xenofobes. Técniques d'observacio i intervencio.

- Técniques de treball amb persones amb discapacitat: tipus de discapacitat, caracteristiques i
orientacions.
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CONTINGUTS DEL CURS

- Estrategies i tecniques d'intervencio per a I'educacio intercultural.

- Metodologia de coeducacio: construccio social dels rols, diversitat, intimitat.

- Procediments de valoracid i actuacioé davant variacions individuals i grupals: discapacitats i
disfuncions, diversitat cultural, dificultats socials, genere, etc.

- ldentificacio dels serveis especialitzats bdsics que treballen les diferents problematiques
individuals i socials: les xarxes bdsiques de serveis socials.

3. Tecniques grupals en el desenvolupament d'activitats de lleure infantil i juvenil.

- Metodologia per a la valoracid i gestid de grups: tipologia, elements i rols; fases en el
desenvolupament i evolucio dels grups; dinamiques grupals.

- Valoracio de trets caracteristics i diferencials en els grups de temps de lleure.

- Anadlisi i aplicacio de técniques grupals (de presentacio i comunicacio, de coneixement i
confianca; d'afirmacio, cohesiod, integraciod i clima grupal, de comunicacio i cooperacio;
d'analisi i avaluacio grupal, de gestié de conflictes, de presa de decisions, etc.).

- Valoracio de les funcions del/a monitor/a en el grup: dinamitzacio, integracio, foment de la
participacio i comunicacio en el grup, intervenciod en situacions problematiques o de crisi
grupal.

MF1867: Processos grupals i educatius en el lleure infantil i juvenil (30h.)

1. Aplicacidé del desenvolupament psicosocial infantil i juvenil a les propostes d'activitats de
temps de lleure.

- Valoracio de les fases de desenvolupament personal: etapes en el desenvolupament infantil i
juvenil, desenvolupament integral en infancia, adolescencia i joventut.

- ldentificacio de les diferents drees en el desenvolupament infantil, adolescent i juvenil.

- Téecniques de valoracid de les implicacions educatives segons els nivells de desenvolupament i
maduracio.

- Procediments de valoracid i intervencio educativa davant diferéncies entre els estadis
maduratius i la realitat dels participants en les activitats.

- Sistemdtica per a l'anadlisi i gestid de fonts d'informacioé sobre desenvolupament psicosocial i
sociologia juvenil. Analisi de les manifestacions culturals infantils i juvenils.

2. Tecniques d'intervencio educativa en funcio de la diversitat individual i grupal.

- Estrategies per a la integracid social a les activitats de temps de lleure

infantil i juvenil. Andlisi de causes que dificulten la integracid social.

- Tecniques i recursos badsics de prevencio i deteccid de conductes asocials, racistes i/o
xenofobes. Técniques d'observacio i intervencio.

- Tecniques de treball amb persones amb discapacitat: tipus de discapacitat, caracteristiques i
orientacions.
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CONTINGUTS DEL CURS

- Estrategies i tecniques d'intervencid per a I'educacio intercultural.

- Metodologia de coeducacio: construccio social dels rols, diversitat, intimitat.

- Procediments de valoracid i actuacioé davant variacions individuals i grupals: discapacitats i
disfuncions, diversitat cultural, dificultats socials, genere, etc.

- ldentificacid dels serveis especialitzats bdsics que treballen les diferents problematiques
individuals i socials: les xarxes bdsiques de serveis socials.

3. Tecniques grupals en el desenvolupament d'activitats de lleure infantil i juvenil.

- Metodologia per a la valoracid i gestio de grups: tipologia, elements i rols; fases en el
desenvolupament i evolucio dels grups; dinamiques grupals.

- Valoracio de trets caracteristics i diferencials en els grups de temps de lleure.

- Anadlisi i aplicacio de técniques grupals (de presentacio i comunicacio, de coneixement i
confianca; d'afirmacid, cohesio, integracio i clima grupal, de comunicacio i cooperacio;
d'anadlisi i avaluacio grupal, de gestid de conflictes, de presa de decisions, etc.).

- Valoracio de les funcions del/a monitor/a en el grup: dinamitzacio, integracio, foment de la
participacio i comunicacio en el grup, intervencio en situacions problematiques o de crisi
grupal.

MF1868: Técniques i recursos d'animacio en activitats de lleure (60h.)

1. Valoracio dels centres d'interes o eixos d'animacio en lI'aplicacio de les técniques i recursos
d'animacio.

- Seleccio de técniques d'expressio i animacio a través de centres d'interés o eixos d'animacio.
- Psicopedagogia de I'expressio: teoria i caracteristiques.

- Valoracio de I'activitat ludica, I'expressio creativa i les identitats socioculturals.

- Metodologies d'aplicacio de tecniques | recursos expressius.

- Activitats globalitzades: conceptes, caracteristiques i fonament.

- Disseny i desenvolupament de temes globalitzadors.

- Gestio de les activitats globalitzades.

- Metodes per a la integracio de llenguatges, téecniques i recursos.

- Valoracid de la creativitat en el disseny de |'oferta d'activitats de lleure.

- Tecnigues i recursos per fomentar la creativitat.

- Metodologia per a I'elaboracio del fitxer de recursos d'activitats: fitxa de registre d'activitats.
- Anadlisi i gestio de les fonts d'informacio sobre activitats globalitzades i creativitat.

2. Técniques d'animacio, expressio i creativitat.

- Valoracid de tecniques i recursos expressius: expressio oral, pldstica, corporal, teatral,
expressio i animacioé musical, tallers de creacio.

- Anadlisi dels recursos d'expressio audiovisual i recursos informatics: sentit educatiu, tipus i
recursos.

- Valor i utilitat educativa dels llenguatges audiovisuals en el lleure.
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CONTINGUTS DEL CURS

- Aplicabilitat en contextos educatius de lleure de les tecnologies de la informacid i la
comunicacio (TIC).

- Técniques i recursos d'expressio audiovisual.

- Tecniques i recursos informatics.

- Recursos multimeédia.

- Tipologia i aplicacid de diferents tecniques d'animacid: danses i cangcons; contes | narracions;
festes tradicionals i recursos ludics del folklore; fires o kermesses; vetllades: caracteristiques,
tipus, ritme i conduccid; jornades[1]tema; rallis i gimcanes; cercavila i cavalcades; festes
tradicionals i folklore

popular. activitats multiformes, entre d'altres...

- Metodes per ambientar i dinamitzar tecniques d'animacio: la motivacio, els ritmes, etc.

- Analisi | gestid de les fonts d'informacio sobre técniques i recursos per a l'animacio,
I'expressio, les activitats ludiques i les tradicions populars.

3. Tecniques pedagodogiques del joc.

- Pedagogia i valor educatiu del joc.

- Funcions del joc en el desenvolupament personal.

- Andlisi del valor social i cultural del joc i I'activitat [udica.

- Analisi i aplicacid dels diferents jocs i recursos ludics.

- Sistematica d'ordenacio i catalogacid de jocs: segons objectius, edats, contextos, etc.

- Desenvolupament i organitzacio dels jocs i les activitats ludiques: fases, materials, etc.
- Sistemadtica en el desenvolupament de suports per al registre de jocs.

- Recursos ludics: tipus, caracteristiques i aplicabilitat.

- Metodologia de participacio del monitor o la monitora en el joc: funcions i dinamitzacio.
- Analisi de la interrelacid entre jocs | joguines.

- Valoracio dels centres de recursos ludics: definicid | caracteristiques.

- Métodes d'adaptacio, transformacio i creacio de jocs.

- Analisi | gestid de les fonts d'informacio sobre jocs | joguines.

- Anadlisi dels jocs fisicoesportius: esports tradicionals, tipus, caracteristiques i funcions.
Organitzacio segons el context sociocultural.

- Sistemadtica per a l'organitzacid de jocs fisics | esportius en diversos contextos: objectius,
materials, regles, condicions, etc.

- Aplicacio dels esports tradicionals al desenvolupament d'activitats de lleure.

- Analisi | gestio de les fonts d'informacio sobre activitats de predomini fisicoesportiu.

4. Técnigues d'educacio ambiental.

- Aplicacio dels fonaments de I'educacio ambiental i en activitats de lleure.

Valors de I'educaciéo ambiental.

- Analisi com a recurs ludic i educatiu del medi natural i urbad: possibilitats i condicionants.
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CONTINGUTS DEL CURS

- Tipus d'activitats en el medi natural: descripcio, caracteristiques, avantatges i limitacions.
- Tecniques de descobriment/investigacio de 'entorn.

- Tecnigues d'orientacio.

- Tecniques i recursos d'excursionisme.

- Rutes i campaments: disseny, organitzacio, recursos | materials, i mesures de seguretat.

- Tipologia i caracteristiques de rutes i campaments.

- Tecniques d'acampada: materials, installacions, conservacio, idoneitat, ubicacions, etc.

- Sistemdtica per a l'organitzacid i el disseny de rutes i campaments.

- Us i manteniment del material individual i comunitari.

S. Avaluacio i prevencio de riscos en activitats mediambientals: seguretat i salubritat.

- Sistematica per a la deteccid de possibles causes i situacions de risc i accidents en les
activitats de lleure.

- Anadlisi i aplicacidé de la normativa de seguretat i higiene aplicable segons els diferents
contextos: prevenir, avaluar i catalogar riscos.

- Aplicacio de les mesures de prevencio, seguretat i control segons els diversos contextos,
circumstdancies, moments, activitats i participants.

- Valoracio dels elements de la xarxa d'intervencid sanitaria proxima i remota i del sistema de
proteccio civil: identificacio, localitzacid, dmbits d'intervencio, etc.

- Protocols d'intervencio, mesures sanitaries bdsiques, tecniques de primers auxilis i trasllat
d'accidentats en diferents supodsits d'accidents, i delimitacié d'ambits d'intervencio.

- Utilitzacid i composicio d'una farmaciola d'urgéncies.

- Responsabilitat civil i penal: conceptes i abast.

- Gestid d'assegurances per a activitats de lleure infantil i juvenil.

- Analisi i gestid de les fonts d'informacio sobre activitats d'educacié ambiental, campisme |
excursionisme.

MPO0270: Modul de practiques professionals no laborals (160h.)

1. Collaborar en I'organitzacio d'activitats de lleure infantil i juvenil.

2. Donar suport en la posada en marxa i avaluacio de les activitats de lleure infantil 1 juvenil.
3. Aplicar tecniques de dinamitzacid de grups en els contextos de lleure infantil i juvenil.

4. Aplicar técnigues d'animacio, expressio, creativitat i joc.

S. Aplicar I'acampada, I'excursionisme i les activitats en el medi natural com a recurs educatiu i
ludic.

6. Collaborar en I'establiment de les condicions de seguretat elementals per al
desenvolupament de les activitats i actuar en situacions d'emergencia..

7. Manifestar en les seves intervencions una suficient adequacio i integracid en I'equip de
monitors i el projecte d’activitats.

8. Participar en els processos de treball de I'empresa, seguint les normes i instruccions
establertes en el centre de treball.
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